
Public concerné:

Objectifs de la formation:

- Savoir appeler les secours et les recevoir.
- Savoir manipuler différents extincteurs.

Pré-requis: Savoir lire, écrire et être majeur.

Durée: 7 heures (4 heures de théorie et 3 heures de pratique), exclusivement en présentiel.

Effectif: 4 stagiaires minimum / 12 stagiaires maximum

Qualification intervenant:

Modalité de suivi de stage: Remise d'une attestation de fin de formation.

Modalités et délai d'accès:

Lieu de formation: En fonction de la demande – Soit dans nos locaux, soit dans votre entreprise (Intra/Inter)

Tarif: Nous consulter

Modalités d'accessibilité:

Méthode utilisées: Méthode active et expositive.

Supports de formation utilisés:

PROTEG'FORMATION
www.proteg-formation.fr

EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION – Type U 
et J

La formation relative à la prévention du risque incendie relève des obligations réglemenatires 
que doit mettre en oeuvre chaque employeur au bénéfice ds travailleurs. (Ref Art. R4227-39 

du Code du Travail). C'est pourquoi nous vous proposons cette formation.

Cette formation s'adresse aux personnels soignants et encadrants susceptibles d'assurer l'évacuation des 
résidents et la première intervention dans la lutte contre le feu.

Être capable de maîtriser les modes opératoires et les savoirs-faire pour lutter contre l'incendie et 
effectuer l'évacuation de l'ensemble des personnes dans un établissement de type U et J, en répondant à la 
réglementation R4227-39 du Code du Travail.

Objectifs et compétences 
pédagogiques:

- Maîtriser les fondamentaux et les principes généraux de la Sécurité Incendie.
- Connaître les différents moyens de secours. 
- Réceptionner l'alerte interne.
- Savoir mettre en œuvre les moyens d'extinction. 
 - Connaître les consignes de sécurité et d’urgence inhérentes à l’établissement de soins.
- Maîtriser les procédures d’évacuation en intégrant les missions et rôles d’évacuation. 
- Devenir un acteur de la prévention incendie dans son établissement de soins.

Formateurs spécialisés dans la prévention des risques incendie en établissement de soins et dans les 
procédures d'évacuation d'urgence.

Méthodes et modalités 
d'évaluation

Les stagiaires sont évalués à travers différents ateliers, tout au long de la formation. Une évaluation finale 
sous forme de QCM est effectué en vue d'obtenir une attestation de fin de formation.

Echanges de mails avec les responsables et mise en accord sur une date de réalisation. Une réponse vous sera 
apportée sous 72 heures. Incription possible jusqu'à 48h avant la session.

La formation est accessible, sous conditions, aux personnes en situation de handicap. Nous consulter au 
préalable. Référent Monsieur FOURNIER Frédéric au 06 24 42 27 74.

Vidéoprojecteur interactif, Paperboard, Caisson feu (en Inter), nombreux bacs écologiques et modules (en 
Intra) et différents types d'extincteurs. Article R4227-39 du Code du Travail, clé USB avec contenu 
pédagogique et remise du livret "L'incendie dans les établissements de soins".

http://www.proteg-formation.fr/


Partie théorique: Supports pédagogiques (PowerPoint).
Partie pratique: Mises en situation, études de cas et partages d'expériences.

Simulateur (Stresit) avec mannequin d'évacuation.
Appareil à fumée.

Le Programme : 
Contenu Pédagogique Partie théorique:

Principe de la combustion (Triangle du feu)
Les phases de développement de l'incendie
Les dangers de la fumée
Les modes de propagation
Réception de l'alerte interne
Evacuation du public et des occupants
Eclairage de Sécurité et le Système de sécurité
Les agents référents en Sécurité Incendie
Méthode et moyens d'extinction d'un début d'incendie
Réception des services publics de secours
Evacuation transfert horizontal

Partie pratique:
Manipulation extincteurs portatifs et sur roues
Visite de l'établissement et localisation des locaux à risque
Cas concret et mise en situation dans l'Etablissement de soins
Évacuation transfert horizontal

Nos coordonnées:
8 Chemin de la Gare – ZAE de la Gare – 55200 COMMERCY
Tel : 06 24 42 27 74

Mr FOURNIER Frédéric
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Moyens pédagogiques :

Démonstration de manipulation des extincteurs sur zone de formation adéquate (matériels utilisés : 
générateur de flamme, extincteur à eau et à CO²).
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Mail : proteghabitat@orange.fr
Mail : secretariatprotegformation@gmail.com

Référent Pédagogique et 
Administratif:
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